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22-10-2021
Lane kluski na mleku, chleb mieszany z masłem, polędwica, sałata, 

ogórek
Zupa zacierkowa, łosoś, ziemniaki, surówka z kapusty kiszonej, 

kompot

Bułeczka maślana, serek danon, gruszka

czwartek

21-10-2021
Kasza manna na mleku, chleb mieszany z masłem, mielonka, sałata, 

papryka
Zupa pomidorowa z ziemniakami,spagetti z mięsem mielonym i 

parmezanem, sałata, kompot

Bułeczka z masłem i miodem, herbatka owocowa, winogrono

środa

20-10-2021
Kasza jęczmienna na mleku, chleb mieszany z masłem, pasztet, 

sałata, rzodkiewka

Zupa ogórkowa, makaron z serem białym i śmietaną, kompot

Ciasto drożdżowe, jogurt malinowy własnego wyrobu, sok

wtorek

19-10-2021
Płatki owsiane na mleku, chleb mieszany z masłem, ser żółty, 

sałata,marchewka, kiełki

Kapuśniak, kotlet mielony, ziemniaki, mizeria, kompot

Kisiel owocowy, ciastko rurka, jabłko, actimel

Mix kanapek, banan, herbatka owocowa

JADŁOSPIS
poniedziałek

18-10-2021
Płatki czekoladowe na mleku, chleb mieszany z masłem, szynka, 

sałata, pomidor
Krupnik z natką pietruszki, naleśniki z jabłkiem i serkiem waniliowym, 

kompot


