
Informacja o sposobach i formach realizacji nauki przez dzieci w wieku 

przedszkolnym w domu 

 

Grupa - „Motylki” 

29.03.2021 – 02.04.2021 r. 

 

Temat tygodnia: „Wielkanoc” 

 

1. Prace plastyczne i manualne: 

- wysianie rzeżuchy lub owsa, 

- wykonanie kartki świątecznej dowolną techniką, 

- malowanie pisanek. 

 

2. Ćwiczenia oddechowe: 

Dziecko 

- podnosi ręce przy wdechu, opuszcza przy wydechu, 

- dmucha na pocięte paski papieru, piórka, tak aby „tańczyły”, 

- nadmuchuje balonik. 

 

3. Karty pracy: 

Dzieci młodsze: 

- Książka – strona 13,14, 

- Wyprawka – karta 12 

(Malowanie kropli wody wokół parasola palcem moczonym w niebieskiej farbie) 

- Wyprawka – karta B i naklejki 

(Dzieci odszukują takie same wzory i naklejają obrazki pisanek, kończąc ich 

dekorowanie). 

 

Dzieci starsze: 

- Książka strony – 20, 21, 22, 

- Wyprawka – karta E – Karta wielkanocna – wypychanie i zginanie papieru, 

kolorowanie. 

 

4. Rozmowy na temat przedświątecznych przygotowań w domach dzieci, zachęcanie 

dzieci do pomocy rodzicom. 

Można upiec z dziećmi ciasteczka. Dziecko wykrawa foremkami cisteczka. 

 

5. Rozmowa na temat Świąt. 

- Z czego robi się pisanki? 

- Co wkładamy do koszyczka wielkanocnego? 

- Co robimy w lany poniedziałek? 

- Co znajduje się na wielkanocnym stole? 

 

6. Zabawa ruchowa z wykorzystaniem rymowanki. 



Dziecko z rodzicem stoją naprzeciw siebie i naprzemiennie uderzają w dłonie – raz w 

swoje, raz w dłonie partnera, mówiąc: 

Pi-san-ki, pi-san-ki, 

jajka kolorowe, 

ład-nie o-zdo-bio-ne! 

Wzory pisankowe. 

 

7. Spacer z pisanką. 

Dziecko spaceruje z łyżką na, której umieszczone jest jako gotowane lub 

czekoladowe. Najpierw w linii prostej, później slalomem. 

Zabawa w chowanego. 

Szukanie jajeczek czekoladowych pochowanych w różnych miejscach 

 

8. Rozwiązywanie zagadek 

Zjedz mu długie ucho, lub kawałek głowy 

bo pyszny jest bardzo i czekoladowy. 

   (zajączek z czekolady) 

 

Na stole wielkanocnym to ona króluje, 

ma lukier i rodzynki – i wszystkim smakuje. 

   (baba wielkanocna) 

 

Zrobione z wydmuszek, 

pięknie malowane - 

w szlaczki kolorowe 

albo nakrapiane. 

   (pisanki) 

 

O cukrowym tym zwierzątku 

każdy z nas pamięta 

i wkłada go do koszyczka 

w wielkanocne święta. 

   (baranek cukrowy) 

 

Wśród pisanek leży, 

ma żółty kubraczek. 

Powiedz co to jest. 

To mały … 

   (kurczaczek) 

 

 


